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l. Preliminarii

Curriculumul modular ,,Montarea si exploatarea retelelor electrice de peste 1000 V” reprezinta
unul dintre modulele de specialitate destinate pregatirii elevilor pentru domeniul energetic al
economiei nationale. Programul de formare este structurat astfel incat sa faciliteze transferul
eficient al cunostintelor si competentelor dobandite in activitatea profesionala.
Acest curriculum urmareste dezvoltarea abilitatilor practice in montarea, exploatarea si
intretinerea echipamentelor, utilajelor si retelelor electroenergetice, asigurand respectarea
proceselor tehnologice si calitatea serviciilor furnizate in cadrul diverselor entitati economice, fie
ele din sectoarele industrial, rezidential sau tertiar.
Avand in vedere importanta strategica a sectorului energetic, formarea specialistilor in acest
domeniu se realizeaza in conformitate cu cateva principii esentiale: crearea conditiilor necesare
pentru insusirea cunostintelor, dezvoltarea abilitatilor practice si formarea unor atitudini
profesionale corecte; monitorizarea continua a progresului tehnologic si integrarea noilor
tehnologii in activitatile de instruire.
Pentru dezvoltarea competentelor specifice necesare in montarea si exploatarea retelelor
electrice de peste 1000 V, este necesar ca participantii sa dobandeasca cunostinte si abilitati in
cadrul urmatoarelor unitati de curs:

- Masurari electrice si electronice

- Securitatea si sanatatea in munca

- Aparate electrice

- Transportul si distributia energiei electrice

- Partea electrica a centralelor si statiilor

- Centrale si statii electrice

Il. Motivatia, utilitatea modulului pentru dezvoltarea profesionala

Specialistul calificat este capabil sa execute sarcini tehnice complexe legate de montaj, punere in
functiune, intretinere si reparare a instalatiilor electrice utilizate in producerea, transportul si
distributia energiei electrice. De asemenea, poate coordona, organiza si conduce activitatile de
productie intr-un sector energetic al unei unitati economice.Acesta poseda competente in
conceperea si realizarea schemelor de montaj ale instalatiilor electrice, monitorizarea
functionarii lor, analiza parametrilor masurati, precum si in supravegherea si organizarea
interventiilor in situatii de functionare anormala.Cererea pentru specialisti calificati pe piata
muncii este ridicata, deoarece tehnicienii energeticieni sunt solicitati de toate tipurile de entitati
economice, indiferent de forma de proprietate — publica sau privata.

lll. Competentele profesionale si rezultatul invatarii
CP. Asigurarea mentenantei echipamentului electric
CP.Aplicarea normelor de securitate si sanatate Tn munca
CP. Asigurarea mentenantei echipamentului electric
CP. Aplicarea tehnologiei informatiei si comunicatiilor in activitatea profesionala
CP.Realizarea controlului calitatii lucrarilor executate
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. Montarea liniilor electrice subterane

. Exploatarea liniilor electrice subterane

. Montarea liniilor electrice aeriene

. Exploatarea liniilor electrice aeriene

. Montarea echipamentului electric a posturilor de transformare

. Exploatarea echipamentului electric a posturilor de transformare
. Montarea masinilor electrice

0 N Ol A WN -

. Exploatarea masinilor electrice
9. Montarea aparatelor de comanda

La finalul unitatii de curs Montarea si exploatarea retelelor electrice supra 1000V, elevul va fi

capabil sa:

Montarea si exploatarea liniilor electrice — abilitati de instalare, verificare si mentenanta
a liniilor electrice subterane si aeriene conform proiectului.

Montarea si exploatarea echipamentului electric — competente in lucrul cu posturi de
transformare, aparate de comanda, transformatoare si circuite secundare.

Exploatarea masinilor electrice — capacitatea de a opera, intretine si testa masini
electrice si echipamente de comanda.

Aplicarea normelor de securitate si sanatate in munca — respectarea regulilor de
protectie, masurilor de siguranta si procedurilor de lucru in domeniul energetic.
Planificarea si organizarea activitatii profesionale — folosirea corecta a documentatiei
tehnice, comunicarea eficienta Tn echipa si realizarea controlului calitatii lucrarilor
executate.

IV. Administrarea unitatii de curs

E Numarul de ore g ° -8
0 . = =
2 Contact direct Studiu £ 3 2 o
Total Lo E ® s °
& Teorie Practici/Laborator | individual S 3 zZ 3
VI 90 44 16 30 examen 3
V. Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare
Numarul de ore
N Contact direct
r. e
ort. Unitati de invatare Total Practics/ | Studiu
Teorie Laborato |individual
r
1. |Montarea si exploatarea liniilor electrice
24 12 4 8
subterane
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2. |Montarea si exploatarea liniilor electrice
i 24 12 4 8
aeriene
3. |Montarea si exploatarea echipamentului
electric a posturilor de transformare 22 10 4 8
4. |Montarea si exploatarea masinilor electrice
. . 20 10 4 6
si a aparatelor de comanda
TOTAL 90 44 16 30
VI. Unitatile de invatare
Unitati de competenta Unitati de continut Abilitati
1. Montarea si exploatarea liniilor electrice subterane
UC1. Montarea Si - Montarea Al. Conectarea liniilor
exploatarea liniilor echipamentului liniilor electrice subterane.
electrice subterane electrice subterane. A2. Examinarea

- Tncercarea Si defectelor.
determinarea A3.  indeplinirea
defectelor a liniilor documentelor de
electrice subterane. evidenta tehnica.

- Mansoane de [A4. Planificarea Si
conexiune, derivatie, desfasurarea
terminale. activitatii in echipa.

- Exploatarea liniilor |A5. Respectarea normelor
electrice subterane. pentru  exploatarea

liniilor electrice
subterane.

A6b. Respectarea tehnicii
securitatii la lucrarile
de electromonta;.

A7. Comunicarea
interactiva la locul de
munca.

2. Montarea si exploatarea liniilor electrice aeriene
UC2. Montarea Si - Montarea si|A8. Selectarea si testarea
exploatarea liniilor exploatarea echipamentelor
electrice aeriene echipamentului liniilor conform proiectului.
electrice aeriene. A9. Determinarea

Tncercarile la punerea
in  functiune si in

traseului pentru linii

electrice aeriene.

6/14




Unitati de competenta Unitati de continut Abilitati

exploatare a liniilor|A10. Elaborarea planuluide

electrice aeriene. aprovizionare cu

Montarea Tnadirilor la materiale.

liniile electrice aeriene.|A11. Masurarea

Exploatarea liniilor parametrilor

electrice aeriene. conductoarelor Si
cablurilor.

Al12. Asamblarea tuburilor
de protectie.

Al13. Demontarea
cablurilor Si
conductoarelor.

Al14. Respectarea tehnicii
securitatii la
montarea liniilor
electrice aeriene.

A15. Identificarea locului

de instalare conform
proiectului.

3. Montarea si exploatarea echipamentului electric a posturilor de transformare

uces.

Montarea Si
exploatarea
echipamentului
electric a posturilor de
transformare

Etapele de montare a
postului de
transformare.

Montarea si

exploatarea
dispozitivelor de
impamantare, a
izolatoarelor, barelor
colectoare,
separatoarelor,
intrerupatoarelor de
sarcina,
intrerupatoarelor cu
ulei si actionarilor.
Montarea si
exploatarea
dispozitivelor cu
limitarea curentului,

sigurantelor de fnalta

Alé6.

Al7.

Al8.

Al9.

A20.

Identificarea locului
de instalare conform
proiectului.
Estimarea
cheltuelilor.
Montarea Si
exploatarea
echipamentului
electric a posturilor
de transformare.
Testarea

echipamentului  din

postul de
transformare.

Respectarea tehnicii
securitatii la
montarea si

exploatarea postului

de transformare.

7/14




Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

tensiune,
descarcatoarelor.
Montarea si
exploatarea
transformatoarelor de
putere,
transformotoarelor de
curent si tensiune.
Montarea Si
exploatarea circuitelor
secundare, instalatiilor
de condensatoare.
Darea in exploatare a
PT, deservirea,
repararea si incercarea
echipamentului
electric.

A21. Montarea Si
exploatarea
circuitelor secundare,
instalatiilor de
condensatoare.

A22. ncercarea
echipamentului
electric.

4. Montarea si exploatarea masinilor electrice si aparat

elor de comanda

UC4. Montarea

Si

exploatarea masinilor

electrice Si

aparatelor
comanda.

a
de

Cerinte de baza Ia

montarea masinilor
electrice. Lucrari de
pregatire.
Montarea masinilor
electrice.

Montarea aparatelor de
comanda.
Exploatarea masinilor

electrice Si a
aparatelor de
comanda.

A23. Organizarea locului de

munca si a lucrului Tn
echipa.

A24. Montarea masinilor
electrice.

A25. Montarea aparatelor
de comanda.
A26. Exploatarea masinilor

electrice Si a
aparatelor de
comanda.

A27. Respectarea tehnicii
securitatii la
montarea Si

exploatarea masinilor
electrice Si a
aparatelor de
comanda, masura si
protectie.
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Materii pentru studiul individual

Produse de elaborat

Modalitati de
evaluare

Numar de ore

1. Organizarea lucrarilor de electromontaj si exploatare

1.1.Montarea echipamentului liniilor

) Demonstratie Studiul de caz |2
electrice subterane
1.2.Mansoane de conexiune, Derularea
o . Prezentare o 2
derivatie, terminale prezentarii
1.3.Exploatarea liniilor electrice Prezentarea
Scheme .
subterane schemei

2. Montarea si exploatarea echipamentelor din instalatiile

electrice interioare

2.1.Etapele montarii unei instalatii Derularea
. . Lo . Prezentare o
de iluminat. Scule si dispositive. prezentarii
2.2.Montarea Si exploatarea
. . . . . Prezentare
echipamentului  liniilor  electrice|Rulare de video . 2
) video
aeriene
2.3.Montarea finadirilor la liniile Derularea
_ . Prezentare ... 2
electrice aeriene prezentarii
2.4.Exploatarea liniilor electrice o Demonstrare
) Proiect individual . ] 4
aeriene proiectului
3. Montarea si exploatarea aparatelor electrice de masura si protectie
3.1.Montarea Si exploatarea
dispozitivelor de  Tmpamintare,
izolatoarelor, barelor colectoare, ) o
. . Comunicare Asalt deidei |2
separatoarelor, intrerupatoarelor de
sarcina, intrerupatoarelor cu ulei si
actionarilor
3.2.Montarea Si exploatarea
dispozitivelor cu limitarea curentului, Derularea
. . . . Prezentare o 2
sigurantelor de fnaltd tensiune, prezentarii
descarcatoarelor
3.3.Darea 1in exploatare a PT, Prezentarea
deservirea, repararea si incercarea|Plan de lucru planului de|2
echipamentului electric lucru

4. Montarea si exploatarea masinilor electrice si a aparatelor de comanda

4.1.Montarea
masinilor electrice

Si exploatarea

Prezentare

Derulare
prezentare
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. L Modalitati de|Numar de ore
Materii pentru studiul individual Produse de elaborat
evaluare
4.2.Montarea Si exploatarea Derularea
. Prezentare Lo 2

aparatelor de comanda prezentarii
4.3.Exploatarea masinilor electrice . o

) . Proiect de grup Asalt de idei |2
si a aparatelor de comanda

VIII. Lucrdrile practice/de laborator recomandate

Montarea liniilor electrice subterane

Exploatarea liniilor electrice subterane

Operarea cu intrerupatorul telecomandat cu hexaflorura de sulf (SF6)
Verificarea/inspectarea si mentenanta BTV (baze tripolare verticale)
Verificarea/inspectarea si mentenanta intreruptorulul cu fuzibile de pilon

oA WwWwN e

Verificarea/inspectarea si mentenanta separatoarelor cu sigurante fuzibile de medie tensiune
de tip SX
Montarea scurtcircuitoarelor in cazul lucrarilor de profilaxie la LEA

N

8. Verificarea/inspectarea si mentenanta intreruptorului cu parghie in ID 0,4 kV

IX. Sugestii metodologice
Strategiile, metodele si tehnicile utilizate Tn procesul de formare a competentelor se vor realiza
n cadrul unor forme de organizare a actiunii didactice. Tn procesul de instruire, componentele
competentei se formeaza prin sarcini didactice cu caracter de problema, prin adaptarea unei
game de tehnici interactive care asigura o educatie dinamica, formativa, motivationala, reflexiva
si continua. Vor fi indicate particularitatile metodologiilor utilizate Tn procesele de predare-
invatare-evaluare a modulului in cauza.
Pentru facilitarea procesului de asimilare de catre elevi a cunostintelor, se recomanda utilizarea
urmatoarelor metode: interviul, lectura ghidata, exercitii practice, probleme pentru dezvoltarea
gindirii sistemice. Tn activitatile practice, baza se va pune pe indeplinirea cu exactitate si la timp
a sarcinilor de lucru. Realizarea proiectelor in cadrul activitatilor practice va urmari nu numai
dezvoltarea abilitatilor individuale, dar si a celor de lucru Tn echipa. Accentul se va pune pe
indeplinirea cu exactitate a sarcinilor de lucru in conditii de apropiere maxima fata de atributii de
serviciu in domeniu.
Montarea si exploatarea liniilor electrice subterane: instructajul, problematizarea,
demonstrarea, observatia, experimentul, modelarea, simularea, Graficul T,
Mozaicul,BrainStorming.
Montarea si exploatarea liniilor electrice aeriene: discutiile de grup, prezentarile video,
comunicare, autoevaluarea, exersarea.
Montarea si exploatarea echipamentului electric a posturilor de transformare: lucrari de
laborator, instructajul, problematizarea, demonstrarea, observatia, experimentul, modelarea,
simularea.
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Montarea si exploatarea masinilor electrice si a aparatelor de comanda: Graficul T, Mozaicul,
BrainStorming, observatia, experimentul, comunicare, autoevaluarea.

Dirijarea procesului de formare a competentelor specifice unitatii de curs se va realiza intr-un
mod dinamic si flexibil, bazat pe feedback. Flexibilitatea procesului de invatamant va determina
aspectul procesual al instruirii, incluzand varietatea metodelor si mijloacelor de instruire,
integrarea metodelor traditionale si a celor moderne, individualizarea activitatii elevilor. Cadrul
didactic este in drept sa aleagd calea de parcurs oferind elevilor posibilitdti reale de a fi
responsabili de rezultatele invatarii.

X. Sugestii de evaluare
La acest nivel, cadrul didactic trebuie sa demonstreze cunostinte specifice despre diverse teorii
si cercetari relevante in domeniul psihopedagogiei; ale domeniului si ale ariei de specializare,
astfel avind posibilitatea sa asigure dirijarea eficienta a procesului de dezvoltare a abilitatilor in
corelare cu continuturile.
Activitatile de evaluare vor fi orientate spre motivarea elevilor si obtinerea unui feedback
continuu, fapt ce va permite corectarea operativa a procesului de finvatare, stimularea
autoevaluadrii si a evaluarii reciproce, evidentierea succeselor, implementarea evaluarii selective
sau individuale.
Pentru a eficientiza procesele de evaluare, inainte de a demara evaluarile, cadrul didactic va
aduce la cunostinta elevilor tematica lucrarilor, modul de evaluare (bareme/grile/criterii de
notare) si conditiile de realizare a fiecarei evaluari.

Evaluarea curenta/formativa se va realiza prin: observarea saricilor realizate de elev in timpul
lucrarilor practice, relevanta continuturilor referatelor elaborate, reflectarea asupra studiului de
caz si comentarea la derularea prezentarilor.

Evaluare finala — examen. Examenul se va desfasura in scris in conformitate cu cerintele de
rigoare. Se vor elabora 2 variante de test, testul va contine pina la 12 itemi conform programei
cursului.

Produse pentru masurarea competentei, in baza sarcinilor de realizat conform atributiilor din
fisa postului:

- Montarea echipamentului liniilor electrice subterane

- Exploatarea echipamentului liniilor electrice subterane

- Montarea mansoane de conexiune, derivatie, terminale

- Exploatarea mansoane de conexiune, derivatie, terminale

- Montarea liniilor electrice subterane

- Exploatarea liniilor electrice subterane

- Montarea unei instalatii de iluminat

- Montarea si exploatarea echipamentului liniilor electrice aeriene

- Montarea si exploatarea dispozitivelor cu limitarea curentului, sigurantelor de inalta

tensiune, descarcatoarelor
- Montarea si exploatarea masinilor electrice
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- Exploatarea masinilor electrice si a aparatelor de comanda
- Montarea si exploatarea aparatelor de comanda

Criteriile de evaluare a produselor:

- corespunderea specificatiilor tehnice;

- productivitatea muncii;

- respectarea cerintelor ergonomice;

- respectarea cerintelor de securitate la locul de munc3;

- claritatea si coerenta rapoartelor tehnice intocmite;

- corectitudinea interactiunii cu colegii si superiorii;

- corectitudinea interactiunii cu utilizatori.

XI. Resursele necesare pentru atingerea rezultatelor invatarii

Standandardul de dotare a laboratorului/atelierelor
Suprafata totala a laboratorului —-Omp
Suprafata pentru un elev — 0mp
Numarul locurilor de lucru—0

Nr.crt | Denumirea Cantitatea per | Cantitatea
elev per atelier
a) Echipamente
1. Cleste de masurat curentul 1 10
2. Cleste electric UT 206 1 10
3. Tester AX-582B 1 4
4, Cleste de masurat curentul 1 10
5. Cleste electric UT 206 1 10
6. Set scule electrician 68buc YATO 1 10
7. Salopeta 11 buzunare 267g/m2 NEGRU L YATO 2 2
8. Salopeta 11 buzunare 267g/m2 NEGRU M YATO 2 2
9. Salopeta 11 buzunare 267g/m2 NEGRU M YATO 2 2
10. Salopeta 11 buzunare 267g/m2 NEGRU XL YATO 3 3
11. Scurta 8 buzunare 267g/m2 NEGRU-GRI L YATO 4 4
12. Scurta 8 buzunare 267g/m2 NEGRU-GRI L YATO 3 3
13. Scurta 8 buzunare 267g/m2 NEGRU-GRI M YATO 3 3
14. Scurta 8 buzunare 267g/m2 NEGRU-GRI M YATO 5 5
15. Scurta 8 buzunare 267g/m2 NEGRU-GRI XL YATO 2 2
16. Salopeta 11 buzunare 267g/m2 NEGRU L YATO 2 2
17. Salopeta 11 buzunare 267g/m2 NEGRU M YATO 2 2
18. Salopeta 11 buzunare 267g/m2 NEGRU M YATO 2 2
19. Salopeta 11 buzunare 267g/m2 NEGRU XL YATO 3 3
20. Salopeta 11 buzunare 267g/m2 NEGRU L YATO 2 2
21.
b) Mobilier si tehnica sanitara
22. Masa profesor 0 1
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23. Scaun profesor 0

24, Dulap 1

25. Tabla portativa 1

26. Mese elev 1 10
27. Scaun elev 1 20
28. Lavuar 1 1

c) Utilaj tehnologic
29. Pilon SV-10,5-5,0 1 1
30. Pilon SV-9,5-2,0 1 1
31. Pilon ST 20.2-1.0 1 1
32. Pilon SK22.1-2.1(2.0) 1 1
33. Pilon SK 26.1-1.1(1.0) 1 1
34. Post de transformare pe fundatii 1 1
35. Post de transformare capsulat 1 1
36. Linie electrica aeriana AS 1 1
37. Linie electrica aeriana torsadata SIP 1 1
38. Corpuri de iluminat stradal 50w 1 2
39. Corpuri de iluminat stradal 100w 1 2
40. Corpuri de iluminat stradal 150w 1 2
41. Corpuri de iluminat stradal cu panou fotovoltaic 1 4
d) Inventar si ustensile
42. Panou dispozitive de comanda 1 1
43. Panou BZUM 250W completat 1 1
44, Panou BZUM 220W completat 1 1
45, Panou Echipamente si armatura pentru linii in 1 1
cablu SIP
46. Panou prize de putere 1 1
XIl. Resursele didactice recomandate elevilor
. Locul unde poate fi
ort. Denumirea resursei consultatd/ accesata
resursa
1. |Rucareanu C. si altii/Linii electrice aeriene si subterane. —|
. - Biblioteca
B.: Editura tehnica, 1989. — 499 p.
2. |Aneta Hazi, Gheorghe Hazi./Partea electrica a centralelor
si statiior. — Ch.:Tehnica-info, 2003 (Tipografia PIM Capou |Biblioteca

lasi) —359 p
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MOHTa 3NeKTpUYecKux ycToHoBoK/B. H. CmupHos, b. A.
Cokonos, H. b. Cokonosa. — 2-e uspg,., nepepab. n gon. —
M.: DHeprounsgar, 1982.

Biblioteca

MoHTaX cuioBbix TpaHchopmaTopos/A. B. dDuannmwmn,
A. C. TytkeBn4. — M.: DHepromnsgar, 1981.

Biblioteca cabinetului

Cb6opkKa TpaHcdopmatopos/T. E. MuHckep, L. B. AHLWUH.
— M.: Bbicw. WKona, 1981

Biblioteca

MoHTax 3/IEKTPUYECKNX ceten n CWJIOBOTO
anektpoobopyasosanma /b. B. Artabekos, . K.
MNMoKkpoBckM: Yueb. nocobue ans npod. TexH. yyeb.
3aBegeHuin. — 3-e. — M.: Bbicw. wk., 1979.

Biblioteca

YCTPOMCTBO, MOHTA)K, 3KCNAyaTauuMAa U PEMOHT
NPOMbIWAEHHbIX YycToHoBOK /M. T. Eropos, W. A.
KoBapckuit: Yyeb. nocobue ans npod. TexH. yveb.
3aBeeHUN 1 NoAroT. poboumnx Ha Npomns3BoACTBE. — 3-e. —
M.: Bbicw. wk.1972

Biblioteca
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